
	 	 	 Le mot de la présidente

	 	 	 Cher.e.s adhérent.e.s,


Le mois de mars s’ouvre avec une énergie collective que je souhaite saluer. Les 
moments que nos membres ont partagés à Dhuizon ont montré combien le lien, la 
parole et la présence les un·es pour les autres font la force d’ENH 41.  Les balades 
en Soliroue, les invitations sportives, les rencontres à venir… tous ces temps sont 
pensés pour vous. Pour souffler, pour échanger, pour ne pas rester seul·e face aux 
défis du quotidien. Le collectif n’efface pas les difficultés mais il change la manière 
de les traverser.

Notre Assemblée Générale du jeudi 02 avril sera un moment important pour faire le 
point, construire la suite et continuer à avancer ensemble. Votre présence compte.

Merci à chacune et chacun d’entre vous de faire vivre ENH 41 par votre 
engagement, votre confiance et votre participation.

Très chaleureusement,

Nora Monnehay


Présidente de l'association ENH 41


Bureau 

• Christian Fleury, notre président d’honneur

• Georges Haddad et Bernard Bourreau, nos membres d’honneur

• Olivier Thénot et Maurice Chantereau, vice-présidents

• Florence Clavier, secrétaire, et Nathalie Procureur, secrétaire adjointe

• Nathalie Dorsemaine, trésorière, et Sylvia Coulon, trésorière adjointe

• Corinne Champdavoine, gestionnaire du emailing

• Catherine Charle, chargée de communication, réseaux sociaux et partenariats
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PERMANENCES 

17 rue Victor Hugo 
41350 VINEUIL 
 
- 07/03/2026 
- 11/04/2026


INSCRIPTIONS 
Snoezelen 

 
https://enh41.fr/

seances-snoezelen/


CONTACT 

asso.enh@gmail.com    www.enh41.fr 

 

CONSEILLÈRE 
EN GÉNÉTIQUE 

Sophie GAZUT

gazutsophie@gmail.com

ADHÉSION

En ligne en cliquant ici   

 
20 euros  

(coût réel 6,80 euros 
après réduction 

d’impôts de 66%)

BASKET

28 mars 2026 

à Blois

1
GROUPE DE PAROLE


10 mars 2026 
En visio

2
SNOEZELEN


07 et 21 mars 
 à Vineuil
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NOS PROCHAINES DATES
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Un moment mémorable à Dhuizon !

Le 20 janvier à 19h00, à la salle des 
fêtes de Dhuizon, nous avons vécu un 
moment fort autour de la projection 
proposée par Clap 41, le cinéma 
itinérant gratuit du Conseil 
départemental destiné aux territoires 
ruraux. Un peu plus de 90 personnes 
étaient présentes pour cette soirée riche 
en échanges. Christian, François, 
Olivier et Sylvia ont partagé leurs 
expériences avec beaucoup de sincérité 
et d’émotion. Le public a répondu 
présent dans un climat chaleureux. 

Nous adressons un immense merci à Évelyne Foucher, 1ère adjointe au maire de Dhuizon, pour son soutien précieux et 
pour avoir contribué à la mise en lumière de notre association. Grâce à la mobilisation conjointe du public et de la mairie, 
150 euros ont été reversés à ENH 41. Merci à vous pour la valorisation de nos actions !

Envie d’un bol d’air et d’un moment partagé ?

Notre prochaine balade en Soliroue (joëlette) aura lieu le samedi 14 mars à 10h. Une occasion de prendre le temps, de 
marcher ensemble, de profiter de la nature et de vivre un moment convivial et solidaire. C’est aussi l’occasion d’un temps 
de répit pour les parents dont les jeunes et enfants sont en Soliroue. Les lieux de départ seront communiqués aux 
personnes inscrites. Pour rejoindre l’aventure, contactez Olivier au 06-29-24-73-76.

Assistez au prochains matchs de l’ADA Blois Basket ! 

Vous êtes invité·e·s à venir assister aux matchs de l'équipe ADA Blois Basket et à profiter d'une ambiance sportive 
incroyable ! Vous pouvez contacter Olivier (06-29-24-73-76) pour obtenir des places, que nous vous offrons, au Jeu de 
Paume à Blois. Les trois places dématérialisées seront envoyées aux adhérent·es ENH avant les matchs, dont la prochaine 
date est le 28 mars 2026. Ne manquez pas cette occasion de soutenir votre équipe locale et de partager un moment 
convivial ! 

Assemblée Générale, le jeudi 02 avril

Nous avons le plaisir de vous inviter à notre assemblée générale, qui se tiendra le jeudi 02 avril 2026 à 20h00. Ce sera 
l’occasion de revenir sur l’année 2025 et de vous présenter nos projets pour 2026. L’assemblée générale aura lieu à 
l’adresse suivante : Mosaïque Santé, 1 Rue du Professeur Philippe Maupas, 41260 La Chaussée-Saint-Victor. Après 
l’assemblée, nous partagerons un buffet dinatoire dans une ambiance conviviale. Nous espérons vous y retrouver 
nombreux·ses ! 
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ZOOM

Derrière la solidarité, beaucoup de frères et sœurs vivent une inquiétude : que se passera-t-il après le décès des parents 
? Cette question influence des choix de vie, de travail, de couple, de lieu d’habitation, parfois au prix de 
renoncements. Nombre de fratries deviennent des aidant·es de l’ombre, avec une frontière floue entre présence 
affective et responsabilité permanente. Même quand l’accompagnement est assuré, la charge mentale reste là, avec 
l’avenir constamment en ligne de mire. Le manque de solutions adaptées renforce cette angoisse et peut conduire à 
gérer dans l’urgence au moment des ruptures. Pourtant, ces liens peuvent aussi être une richesse, si les fratries sont 
soutenues et si la responsabilité n’est pas imposée. L’Unapei appelle à une meilleure reconnaissance, à des soutiens 
spécifiques et à un vrai libre choix pour les frères et sœurs. Une étude nationale « Fratries et handicap » doit paraître 
en 2026 pour mieux faire entendre leur voix et leurs besoins.


	Courrier des adhérent.e.s
	PERMANENCES
	CONTACT
	Conseillère en génétique
	ADHÉSION
	Groupe de parole
	BASKET
	SNOEZELEN
	Le mot de la présidente
	Cher.e.s adhérent.e.s,
	Bureau
	ZOOM
	Un moment mémorable à Dhuizon !
	Envie d’un bol d’air et d’un moment partagé ?
	Assemblée Générale, le jeudi 02 avril

