LA VIE DE LASSOCIATION

FEVRIER 2026

Courrier des adhérent.e.s

Le mot de la présidente

Cher.e.s adhérent.e.s,

En 2026, nous avons souhaité faire évoluer le format de notre appel a témoignages pour
donner davantage de place a 1’accompagnement des enfants et jeunes en situation de
handicap. Ces partages ne visent pas a montrer des parcours « exemplaires » mais a faire
circuler des ressources, a ouvrir des possibles et a rappeler que 1’on n’est jamais seul-e a
chercher. Cette évolution s’inscrit pleinement dans 1’esprit d’ENH 41, un collectif vivant,
solidaire, ou la force vient du lien, du soutien mutuel et de I’engagement partagé. Dans cette
méme dynamique collective, ENH participera au Marathon de Cheverny le 26 avril 2026,
aux cotés de TELMAH et de HANDISPORT 41. Les entrainements ont débuté mi-janvier
2026. Si vous souhaitez rejoindre cette aventure sportive, vous pouvez contacter Olivier,
notre vice-président, au 06.29.24.73.76. Le collectif, qu’il soit fait de paroles, de rencontres
ou de projets communs reste un levier essentiel pour rompre 1’isolement et continuer a
avancer ensemble. A ce titre, nous rendons hommage 2 Michel Dupiot, ex-président du
Conseil Départemental, qui nous a quitté le 15 janvier dernier. Il fut a ’origine de la
premiere classe inclusive de Vineuil et un fort soutien pour ENH.

Merci a chacune et chacun de faire vivre ENH 41 par votre présence, vos mots et votre
engagement.

Trés chaleureusement,
Nora Monnehay
Présidente de l'association ENH

Bureau

* Christian Fleury, notre président d’honneur

* Georges Haddad et Bernard Bourreau, nos membres d’honneur

* Olivier Thénot et Maurice Chantereau, vice-présidents

+ Florence Clavier, secrétaire, et Nathalie Procureur, secrétaire adjointe

+ Nathalie Dorsemaine, trésoriére, et Sylvia Coulon, trésoriére adjointe

* Corinne Champdavoine, gestionnaire du emailing

+ Catherine Charle, chargée de communication, réseaux sociaux et partenariats
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NOS PROCHAINES DATES

17 rue Victor Hugo
41350 VINEUIL

-07/02/2026
-07/03/2026

https://enh41 .fr/
seances-shoezelen/

asso.enh@gmail.com

www.enh41.fr

Sophie GAZUT
gazutsophie @gmail.com

En ligne en cliquant ici

(coit réel 6,80 euros
apres réduction
d'impots de 66%)
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Merci a Chizuko TOKOYO-MAGES, au public et aux bénévoles !

. . . P'auditorium du . usiqu
Le samedi 6 décembre, 1’auditorium du Conservatoire de musique de
is a vibré au un récital excepti isé€ au béné
Blois a vibré au son d’un récital exceptionnel organisé au bénéfice ’ENH
par Maurice Chantereau et Laurence Riquelme. Offert par la talentueuse
Chizuko Tokoyo Mages, dipldomée du prestigieux Conservatoire National
e Musique de Paris, cet événement, a la mémoire de Bénédicte Declerq-
de M de P t t,al de Bénédicte Decl
Almueis, a rassemblé générosité et virtuosité. Nous la remercions
vivement ainsi que son mari ! Parmi les spectateurs, nous avons eu
I’honneur d’accueillir Marie-Hélene Millet, conseillere départementale,
Jean-Marc Moretti, conseiller communautaire d’Agglopolys, Laurence
iquelme, adjointe au maire de Vineuil, ainsi que des membres du Lion’s
Riquel djoint de V 1 d bres du Lion’
Club Blois Renaissance. Leur présence chaleureuse a magnifié cette belle
initiative. A la fin du concert, des jeunes d’ENH ont remis des cadeaux a
. u udi urri ;
la pianiste sous les applaudissements nourris de [’assistance et des
personnalités présentes. L’apres-midi s’est conclu par un verre de 1’amitié, prolongeant I’atmosphere conviviale et
joyeuse de cet événement. Merci a tou.tes pour cela !

Merci pour votre présence a notre traditionnelle galette

Nous avons abordé 1'année 2026 sous le signe de la convivialité, en partageant la traditionnelle galette des rois. Vous avez
été 87 personnes a répondre a 1’appel et nous vous en remercions ! Les participant-es ont pu bénéficier d’un joli
maquillage (les z’ateliers de Bibou), participer a une fabrication de couronnes et épées (merci a Catherine et a Céline),
déguster des barbes a papa (Merci a Bernard). Nous avons offert des chocolats a chaque famille et chaque enfant/jeune.
Un grand merci a toute I’équipe de bénévoles sans qui rien n’aurait été possible !

L'équipe ERHR pour aider les familles

Les situations de handicap rare peuvent donner aux familles le sentiment d’étre face a une impasse, tant les besoins sont
complexes et les réponses difficiles & coordonner. En région Centre-Val de Loire, 1’Equipe Relais Handicaps Rares
accompagne les personnes et leurs proches lorsqu’ils se sentent sans solution. Cette équipe aide a comprendre la situation,
a mobiliser les ressources adaptées et a coordonner les acteur-rices, méme sans notification MDPH. Elle soutient les
familles dans 1’élaboration de réponses ajustées et dans la continuité des parcours de vie et peut se déplacer a domicile.
L’équipe peut étre contactée par téléphone au 02.19.05.19.97 ou par courrier 4 I'Equipe Relais Handicaps Rares, 75A
avenue du Capitaine Jean, 45800 Saint-Jean-de-Braye ou encore via leur site https://centrevaldeloire.erhr.fr/contact.

L'appel a témoignage mensuel change de format !

Pour 2026, nous lancons un appel a témoignages mensuel pour celles et ceux qui souhaitent partager leur expérience de
I’accompagnement de leur enfant ou jeune en situation de handicap, les ajustements mis en place et ce qui a permis
d’avancer. Ces récits ont vocation a soutenir d’autres parents, a ouvrir des pistes. Chaque témoignage peut &tre anonyme
si souhaité et est a envoyer avant le 24 de chaque mois. Ensemble, faisons circuler les ressources et les expériences qui
aident a ne pas rester seul-e.

700M AUTISTE A BORD

Les visuels « Autistes a bord » permettent de signaler, lors d’un contrdle routier, d’un accident
ou d’une intervention imprévue, la présence d’un handicap invisible dans un véhicule. Leur
objectif est d’éviter les incompréhensions et d’aider les forces de 1’ordre ou les secours a
adapter leur communication et leur posture. Ils jouent un role de médiateur lorsque certaines
réactions (absence de contact visuel, difficulté a répondre, anxiété, incompréhension des
consignes) peuvent €tre mal interprétées. Plusieurs versions existent selon les situations :

« Autiste non verbal a bord », « Autiste et sourd a bord », « Autiste et épileptique a bord », mais aussi « TDAH a
bord », « Trisomie 21 a bord » ou « Handicap a bord ». Ces supports sont téléchargeables gratuitement et
imprimables, afin que la sécurité reste accessible a toutes les familles. www.securiteautismedisparition.org

Merci de rester calme
et de parler doucement
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